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T6i nhé Hoa thuong bon su toi ngay xua, luc trude khi Ngai tich, Ngai & My, Ngai tir & Cali Ngai
vé Houston tao mai, biét tao mai khong ta? tao mai 1a minh no6i cho no sang, 1a mua. Con tién kéu 1a
tinh tai, trong chua c6 nhiéu chit nghe théy ghét 1am, tién néi cha nd tién, tinh tai. Con mua noi cha
n6 mua, tao mai. Con ma khong &, ban dé mua cai khac kéu 1a phat méi. Con di ma nhé chd cii kéu
la nhé mai.

Va khi ma Ngai tao mai dugc mot cai chd do, thi Ngai c6 1ap ban quan trj hiéu khong? Ma ban quan
tr1 bén My nd hén xui. Mot bén 1a ban tri Su hay 1a ban tri sy thi tuy, day. Thi thuong 1a ban tri su
thi n6 6n hon. Thi cai ban Ngai quyét dinh 14 tao ra ban tri sy chir khong c6 tri Su.

Tri Su 1a cu s ndm hét luon. Tri Su 1a khéng dugc nhiic nhich. Thi cai ban 1a ban tri su d6 Ngai méi
de nghi. Ngai thi Ngai la Hoa thuong nhung ma cai vi ma tro Iy cho Ngai d6 1a vi tré. Thi cai vi tré
nang nd tot nghiép dai hoc My, vi ndy lya ra nguyén mot cai dan nhan su tri thic, rdi khoe, tré,

giau, dep tum lum,

Hoa thuong ctr ngdi lim dim, lim dim vay né, gat gu, gat gu nghe nguyén cai dam Ngai try tri trinh
bay, cu s trinh bay xong xudi, Ngai muon ci to gidy ma nhén sy, Ngai moi lay cai cay but Ngai
moi dién mot vai cai nguoi vo, hiéu khong ta, thi ci vi tru tri n6 méi nhin v6 hét hon, Ngai dién vo
doé toan 1a gia, ngheéo, xau, bénh khong. Cai vi tru tri d6 ngac nhién, néi thua Ngai, minh can mdt
doi ngll nhan sy ngon lanh, tré khoe, tinh anh ctia tinh anh.

Tai sao ma con khong hiéu cai ton ¥ cia Ngai? Tai sao Ngai lya may cai ngudi ma gan thap xa chua
kiéu nay, roi ho di luc nao minh 6n qua. Ngai phan mot cau, minh can mét chir 6n. Gidng nhu niy
to1 noi so sanh day voi Phudc Son. Phude Son cai gi cling ¢6 nhung ma chinh vi cai gi céi chir “gi”
6, hiéu khong ta? C6 hiéu chit 6 khong? Chinh vi céi gi ciing ¢6 cho nén nhiéu cai minh khong
can, hiéu khong? Minh hay tham cai chit c6 cai gi, d0, cai gi ma sé... hiéu chit cai gi hiéu khong ta?
Céi gi c6 nghia 1a everything, déy, né ket cai chit “cai gi” d6, cai gi “cling” chit ciing d6 1a céi chir
nhire dau nhat, thi Ngai bon su Ngai noi do.. Ngai noi chuyén, Ngai hay xung bang Su, Su chon
may ngudi ndy vi Su can bao nhidu nam ¢ trong dao ma biét ngoai doi Su xin mot chir 6n thoi. Bat
dau Ngai mdi ké.

- Thir nhit nhimg nguoi nay né cai tin Tam cta ho d6i vi Tam bao on rdi, khong con ling xing
nta.

- Thur hai, ho khong con bay, ho khong con bi cai cong viéc, cong viéc 1am nd déu di bang nay, bang
kia nghia 13 ho tir day tdi chét ho ¢ day khong di dau hét.

- Thir ba, ho da tin... Ngai n6i chuyén binh dan, Ngai kéu anh em khong, ho da tin anh em minh
thay vi Ngai xai chit chu tang thi Ngai trong ndi by Ngai xai chit anh em, ho da tin anh em minh thi
ho séng chét v&i anh em minh, chir ho khong c6 ma doi ddi nhu cai ddm tré. Thir nhit 1a cong viéc,
bay gid ho huu rdi ho khong c6 ma bi vi cong viéec ma di tim lum. Thtr hai 14 niém tin ho ddi véi
anh em minh d3 duogc x4c dinh rdi. Tt day toi chét ma troi ¢ sap, ddt ra tro thi ho cling khong bd
anh em minh.

Céi thir ba thoi gian dé chimg minh céi 1ong kién dinh cta ho. D6 1a bat diu ngai méi ké. Nhé di.
Hoi anh em minh & diém A, diém B Ngai ké hét. Co nhitng lac thi phi rdi tim lum rdi tinh hinh
chinh tri x4 hoi. Cai ddm ma giau, tré, dep nd bé minh, ta néi ci bét, cit bo. Nhung ma cai dam nay
ne, trude sau nhu mot. Bung khong? Nhé khong? vi kia da da, nhé nhd, trude sau nhu mét, cu san,
cu khoai ma no bén, n6 6n ma minh tu, minh chi can ci 6n thoi dung khong ta? Strc khoe minh
khong can co bap, ba vong, sau mui ma minh can on Chtr ba vong, sau mai ma trong khi n6 la bi
s0i than, rdi bi xo gan, 10i tiéu duong, 10i cao mau, rdi san mat nhirc dau 1am, minh can on thoi,
khoéng can co bap mién 1a di khong can ngudi dat, ma dung can nguoi diu 1a mimg lam ro1 on roi,
va t1 ndi chuyén nguoi ta ciing quay lai chuyén minh, trong cai chuyén tu hoc minh can 6n. Ma hoi
ndy t6i mudn cac vi c6 mot tudi gia on, sirc khoe on, kién thirc on, tri x{ 6n, thay ban 6n, bdn céi



6n 1a OK. Dung c6 nghe nguoi ta du khi nhiing cai chd ma vang son chéi loi vé né thiéu mot 6n
thoi, thanh bat 6n. Thiéu mot 6n thanh bat 6 on.

Céc vi viét gitim t6i cai chit 1 ty di. May s6 02 May s6 12 bo mot sb 1, tat ca thanh sé 0. Hiéu
khong? 1 ty bo b 1, zero sach. Chi can cai d6 quan trong thoi. Chi cin nd 1a quan trong. N6 mat roi
di hét. N6 mét roi di hét. Chi can né quan trong. Chi cin né quan trong thi nd mat roi 1a di sach.
Ching han trong s6 1 ty, s6 nao quan trong nhat? S6 1, bé no rdi 1a zero hét. Nhé khong? Nhin
khong tin ha?

Cho nén chiéu nay minh hoc cai gi? Chtr Duyén ntta ma chir Duyén hoc & mot cai goc canh khac,
nghe. Con nhé hdi ndy t6i néi thé gidi duge ciu tao boi cac nguyén t6 nhé khong ta? Thién ac roi gi
nira? Thich ghét, nhan qua dang khong? Roi by gio nghe né. Bay gio bat dau ghi né.

Nguyén t tao nén cac chung loai chung sinh hay cac canh gi6i cu trii chinh 13 nhiing chat liéu da
tao ra vii tru. Pung hay sai ta? Mdi thtr chit liéu tao ra nhimg thanh phém tuong tng. Cai cau nay
c¢6 dung voi khoa hoc khong ta? Mbi thir chét lidu tao ra nhirng thanh pham tuong ung. Ding hay
sai? Nhan thién tao ra Tam dau thai coi lanh, doi song & cdi lanh va co hoi song thién. ROi TAm x4u
tao ra Tam dau thai ¢5i khé, doi song & ¢bi kho va co hoi song bét thién. T6i chi ndi co hdi thoi nha.
Ma cac vi c6 ddng ¥ v6i toi 13 cr m&i mot ac nghiép nd 1a mot co hoi bat thién khong? Con nhé
khong ta? Nhu hdi hém qua t6i néi minh tai chanh tryc trdc minh.. d6 c¢6 phai la céi co hoi bét thién
khong? Mot vi Tang ni ma co cai phude vé tai 1oc, khong ¢ can phai ta mang ding khong? C6 hiéu
ta mang la cai gi khéng? b6 thdy chura? Mot vi Tang ni ma c6 tai, ¢o cai phudc tai 1oc dé giir gisi
hon cai vi ma thiéu dung khong? Thi du nhu mét cai vi ma c6 phudce chi noi mot cau thoéi, Su khong
giit tién nira, khong thanh van dé. Va quing mot cau tht hai, Su ciing khong can Kappiya clng
khong thanh van deé, dung khong? Bay gio toi dua ra mot nguoi cac vi thay né Ngai Sitagu biét Ngai
Sitagu khong? ddy chic biét it thi thoi cir ndi dai mot vi cao ting bén Mién Dién di, Ngai 1a mot
trong ba cai vi ma bdo My no kéu 1a giant Monk, giant Monk tirc 1a.. giant 1a khong 16, ba 6ng vua
khong ngai Mién Pién do 1a ngai Sitagu, Ngai Pa Auk va ngai Nandamalabhivamsa, vién truong
cua truong Pai hoc truyén gido 0 Yangon thi bay gio Ngai khong can c6 Kappiya cu thé nhung khi
ngai can di dau thi Kappiya mubn ¢6 lién, c6 dugc khong? Ngai can c6 cai vé may bay dugc khong?
va trong doi séng Ngai tiéu chay, nhirc ring, mo than, mo mat hiéu khong ta va theo t6i biét thi chu
Tang chau Au, chu Tang Au My 14 ho ¢6 mot to chtre rat 1a hay khac bén minh. Ho di d¢au ho khong
can dat theo Kappiya nhu minh, nhu Ngai Bodhi, Ngai Gunaratana la nhimg vi ma to dung, Ngai
Sumedho 1a nhitng vi to dung & bén Au My, Ngai Sirivamsa bén 4o, Ngai Gunaratana bén My day,
Ngai Sumedho, ngay xua bén Anh, bay gio Ngai Ve Thai rdi, thi nhitng vi nay da khong gitr tién ma
cing khong thém Kappiya lu6n, boi vi hai cai do can 1a c6 hiéu khong? Va khoan, méy vi bu minh
khong noi, gio nd1 may vi vo danh ne.

Trudce khi ho di tu la ho da c6 mot cai tai khoan, ho mua cai bao hiém Yy té r01 hleu khong? Roi sau
d6 ho méi di tu va ho c6 bang dai hoc rdi, mot bang dai hoc, roi bao hiém y té, roi cai gi nira? kha
nang ngoai ngit hiéu khong? Cho nén bay gio ho di dau ho ciing van hoang phap dugc, ngoai ngir
ma. Va ho c6 bang dai hoc ho di dau ho ciing co thé trinh bay cai ho biét mot cach rat 13 su pham.
Hiéu khong ta? C6 bang dai hoc ma va cai qudc tich ciia ho cho phép ho di tim lum hét dung
khong? Va vi ho c6 bao hiém y té cho nén ho di ddu ho khong thanh ganh nang cho cai chd cuu
mang. T6i noi tiéng Viét co hiéu khong? Khi nao khong hiéu, toi noi qua tiéng Mién, thi h& minh ¢
phudc 1a chi c¢6 gitip doi chir khong 14 cai ganh niang cho doi. Minh di dén dau minh khong c6 bao
doi, chi c6 d6 doi thoi. Hiéu khong? Con thiéu phudc, d6 doi chua thiy chi thiy doi db thoi. Hiéu
khong? hoac 1a bi doi1 né dg, co hai truong hop.

Cho nén quay tré lai, chinh cac Duyén thién 4c né tao ra cac ching loai chiing sanh, hoan canh séng
va tim dau thai. Nghia 13 sanh tir hay luan hdi, sanh tir hay giai thoat, déu 1a 16 trinh ctia mot chi
Duyén.

Chiéu nay trong mot tiéng dong hd minh s& hoc sau vé cai nay. Lo trinh ctia mot chit Duyén. Chinh
tam ly v6 tham, v san va tri tu€ (trong nhom 25 tdm s¢ tich cuc). Téi khong c6 xai chir thi¢n ma toi
xai chir tich cuc. Hiéu khong ta? Con bat thién t6i xai chir tiéu cyc. Hiéu khong? Ma xai cho no 6n
hon ha? Chtr con ddi voi ngudi so co ma nghe chit tinh hao nghe n6 hoi ngd phai khong? C6 ngd
khong? Hoi bi ngd ma minh xai cai thanh t6 tam 1y tich cuc, thanh té tim 1y tiéu cuc thi nghe hiéu



khong? Vay ma ching churi to1 noi ong bay gio ong dd xa ngudn cdi roi. Chim sa canh con thuong
cay nhé coi, ong quén hét roi. Ho bit toi phai kéu ma chir ho khong cho t6i kéu 1a me, khong cho
kéu u, khong cho kéu bam. Ho thich chit ma ho bét t6i phai xai chir ma. Cac vi nghi c¢6 nén khong?
trong khi chit ma n6 nhiéu lim, u né, bim n¢, m¢ n¢, me¢ ne phai khong? Me ne hiéu khong? Ok.
[Sao gap cai mat quy vi toi hay gion, khong biét do thuong hay 1a do coi thuong, khong s¢ thiang
d6t nha so thang huyt gi0, c6 nghe cau do khong? khong nghe ha cai dam Viét Nam gio khong biét,
hoi xua t6i con nho céi tiéng Viét ciia toi ho tin nhiéu cai la 1am. Lira dang chdy ma cai thang huyt
s40 do 1a nd kéu gio6 tdi. Nhung ma thoi nay thi van minh dé nguoi ta khong c6 tin cai do. Chur thoi
t6i 1a khong gian thang dot nha ma gian thang huyt gio, 1a thang dt nhiéu khi né so ¥ nd dbt nhung
ma thang huyt gi6 1a thang ¢b ¥ huyt, no ghét d6].

Khi duoc két hop s€ tao ra co hoi lanh &c, hanh thién va budng bd ca hai. Mbi Tam s& trong nhom
25. Cai ciu nay phai hoc thudc 1ong né. M&i TAm s nhom 25 sé& ¢ tic dong nhét dinh 1én timg
Tam so trong nhom 14 tiéu cyc. Hiéu khong ta? Tic 1a 25 14 tich cyc phai khong? Thi timg cai
trong nhém 25 nd s& 1am tiéu mon cai nao d6 bén 14. Hiéu khong ta? Va nguoc lai mdi Tam so
trong nhom 14 ciing s& c6 tac dong nhét dinh 1én timg Tam s¢ trong nhém tich cuc. Néu vé ma hoc
bai k¥ thi s& thim thia bai nay v6 cung. Cai ndy manh thi céi kia s& yéu. Va viéc yéu manh nay lai 18
thudc vao rat nhidu diéu kién ma ta goi 1a Duyén, chiang han nhu tién nghiép, khuynh hudng tim ly
va moi truong song.

Do ba thir nay ¢ do1 trudc ma nay ta thich sat sanh hay b thi. Tir hai nghiép nay ne ta s€ nhén qua
bao tuwong g va trén nén tang ctia viéc nhan liy bao tng 4y ta s& dé dang tao ra cac nghiép thién
4c nao do, hiéu khong? Coi k¥, coi doc k¥ lai ¢6 hiéu cau nay khong ta?

Ttrc 1a do doi1 trude minh sat sinh cho nén doi nay minh yéu ménh hodc 1a bénh tat. Ma mot cai
ngudi thuong xuyén sdng trong bénh tat thi cac vi hinh dung ra cai tim 1y cta ho khong ta? Hinh
dung dugc khong ha?

Ti ngay no6 cu dau, nod 161, né nhoi, nd bubt. Pau, 161, nhoi, bubt. Xong chua? Di bénh vién lién tuc
nhu thai tir vao cung thi cai ngudi ndy cac vi nghi ho c¢6 yéu doi khong? trAm cam. Hiéu khong ta?
Khiép chua? Ma tir cai viée d6 bay gid ngudi ta ri di du lich minh c6 di khéng? Mua sam? tu thién?
hoc dao?

Mot doi séng ma du lich ne, di chiia né, mua sam né. Khong c6 muén thi minh nghi doi song né c6
vén dé khong? Toi hinh dung 14 toi da ndi da ga rdi do. It nhét thi minh ciing phai thich di du lich
chu, phai khong? Minh bat thién minh ciing phai thich di thich di mua sam. Con luc nay di chua
clng lic ddu, mua sam ciing lac dau, du lich ciing lic dau. Hoi gid mudn di dau? Bénh vién.

Hiéu chua? Ma chi tir mot nghiép sat thoi. Mot nghiép sat thoi. N6 tan pha sach s& bao nhiéu cai
nghiép khac. Boi hoi xwa minh ciing tao cai nghiép gi d6. Bay gid minh sanh ra minh ¢ nhan sic
nhung ma cai nghiép nhan sic ma nd gip cai nghiép sat sanh thi n6 c¢6 lam an duogc gi khong? Yéu
thi dep vai ai? Mai vira thi hoa hdu xong duoc giai hoa hau budc ra ngoai xe no can chét ngz‘it thi thi
hoa hau véi ai? Vira ldy giai hoa hau xong thi bi ung thu thi hoa hau v&i ai? Hiéu khong? Chi riéng
cai sat sanh né pha nat may cai vu khac. Ngay xua minh hoc dao 13 minh gieo cai nhan tri tué doi
nay minh sanh ra yéu, tri 1am cai gi? Lam gi kip. C6 nhiéu vi hén ma gip Phat, vira dac xong 1a niét
ban lién. D6 1 hén. Con xui 13 chét trude khi dac. Ma do ci nghiép gi? Nghiép sat.

Roi cai nghiép b6 thi ciing vay. Do cai nghiép b6 thi ma bay gio minh sanh ra minh thoai mai vé tai
chanh. Hiéu khong? Ma trén cai nén thoai mai nay né n6 lai chia thanh hai nhom. Do khuynh huéng
tam 1y ma hém nay. Khuynh huéng tim Iy ma hom nay khi ¢6 thoai mai vé tai chanh minh bén di
huong thu khong? ¢6 nguoi thi khi thoai mai tai chanh ho lai nghi dén viéc 1am thién phai khong?
Cho nén tién nghiép 1a mot chuyén nhung ma no6 con mac cai vu ma khuynh huong tam 1y nira.

Con cai mdi truong song 1a gi? Sbéng & dau va thuong gap ai? thuong bi tac dong rat 16n? rat 16n.
T6i 6 ké cho ba con nghe nhiéu cai chuyén 1a toi c6 biét nguoi Phat tir toi quen tir Phat qua Chua
va trong s6 nhitng nguoi nghe t6i giang c6 nguoi tir Chiia qua Phat. Cai chuyén minh gip ai, nghe
ai, doc ai rat quan trong. Quan trong 1am ludn. Quan trong 1am ludn.

C6 nhiéu ngudi & Viét Nam thi khong co thich quan diém cua Hoa thugng Nhit Hanh. Nhung ma
riéng t6i, toi phai cti dau, cti dau va tan than va ghi nhén cai cong dirc cua Hoa thuong & cho la
Hoa thuong da gidi thiéu mot cai Phat phap dé nubt. C6 hiéu chir d& nudt khong? d& nubt gan g



cho Tay. Boi Hoa thugng am hiéu dugc cai van hoa Tay, am hiéu dugc cai tu duy, cam xtic, tim
trang va cai gu (gout), biét cai gu (gotit) khong ta? Cai gu (gout) tu duy cua nguoi Tay. Cho nén
Hoa thuong trudc khi ra di da kip cai cim lai cai chiing tir Phat gido & Ty Phuong. Cai d6 rat quan
trong bdi vi khi ma ho tim dén dao Phat ma ho, t61 n6i mot 14n nira toi khong c6 khen, ché, nang,
hay d¢ ai hét nha. Cai d6 bay 1im nha. Nhung ma néu ngudi Tay Phuong ma ho tim dén Phat gido
ma qua cach tiép cn ma rat 1a truyén thong hoi ndy t6i noi d6 ctia Mién Pién véi Thai kho 1dm.
Nhung ma ho qua Dtrc Dat Lai Lat Ma, ho qua Hoa Thugng Nhét Hanh thi tinh hinh n6 c6 khéc.
Hiéu khong?

Cho nén ngudi ta néi dién gia ndo, tac gia ndo cling c6 riéng cai doc gia va thinh gid ctia minh. C6
hiéu ciu nay khong ta? Cai gu (goit), biy gid cai ba d6 ba ban chao long & dau hém, ba nu do thiét
nhung ba c6 nguyén moét cai dan khach quen, ma céi nha hang ma Michelin ma sang trong no ciing
c6 mot dan khach quen, 5 sao n6 cling c6 mgt dan khach quen, ma nha tro rép khong n6 cling mot
dan khach quen, co, c6 dan khach quen. Thi cai van dé ¢ chd 12 minh né, minh d3 chuén bi cai nén
tang nao dé ma minh co cai gu (goit) nao, va khi ta co cai gu (gott) do ta s& tim dén cai chd ma no
thich hop véi cai gu (gotit) ciia minh. Hiéu khong? Néi téi ¢y ma khong hiéu nita. Van dé 1a cai
nén ctia anh 13 cai gi? Nho chd d6. Cai nén quan trong vo cing. Chinh cai nén cta anh né ddy anh
vé mot cai phuong troi nao d6, ma anh khong c6 ngd déu.

Anh khong ¢ ngo tai sao mot dira con gai, ba Ca Mau ma nd lwom mot cai thang Pa Ning céi gu
(goit), nhiéu khi hon nhéan 1éch tudi tai sao? gu (gotit) hoi man mot ti hiéu khong? Dudi 80kg
khong yéu, khong suy dinh dudng khong lay. Vi sao vay? Gu (gout) man. Nén tang tam 1y, nén tang
tién nghiép, cong v6i moi truong song. Mo truong song gdm c6 bdi canh giao duc, bbi canh gia
dinh, bdi canh xa hoi, bdi canh van hoa, bdi canh tai chanh. Tat ca nhirng bdi canh nay no6 cong lai
hinh thanh ra mot thtr goi 1 nén tang tam thirc, nén ting cam xic, nén tang tam trang. Va chinh cai
nén tang nay né sé day minh vé mot goc troi trong img ma chinh minh truée day khong ngd dugc.
Hiéu khong? Minh khong c6 ngd minh nhu vay. Minh ¢6 bang dai hoc, minh ¢6 gia thé, minh c6
than phan, minh c6 tai san, minh c¢6 nhan sic, minh ctr tudng minh s& luom mot cai thang rat 1a OK.
Khong c6 mét ngay nao d6 minh quen mot cai thang 6¢ 0 nao d6 & san ga, & phi trudng ma minh c6
nam chiém bao 15 kiép minh ciing khong tin nira. Hiéu khong?

Boi vi that ra chung ta chua timg hiéu 16 vé minh quy vi 4. Dimg c¢6 nghi 1a minh hiéu minh, c6
nhiing luc trong day sau tim kham minh, cai gu (gott) minh né min kinh khung 1am. Céc vi biét Lé
Tu ma, Lé Tu cta Hong Kong. C6 ngudi ndi vi hoan canh ma ldy cai ong kia, nhung ma toi nghi
khong. Lé Tu khoén 1am. Lé Tu khéng chi don gian vi tién ma ldy dau. N6 c6 diém hop nao d6 Lé
Tu moéi chiu. Hiéu khong?

Cho nén hom nay trong Phat gido minh c6 rat 1a nhidu sach, c6 rat 1a nhidu sach, nhiéu chua, nhidu
Tang ni nhiéu, nhung ma cai goi 1a Phat tir mdi ngudi chon mot cai dong chay dé ma hoa vao do.
Hiéu ha? Biét bao nhiéu chua tai sao khong di chiia A ma di chua B, chua C, chua E, chua N. Why?
Biét bao nhiéu Tang ni tai sao chon éng A, 6ng B ma khong chon 6ng C, 6ng F. Hiéu? Biét bao
nhiéu sach tai sao doc tac gia d6? Biét bao nhiéu cai clip trén YouTube ma tai sao nghe 6ng nay
khong nghe 6ng kia. Minh né, ci nén ciia minh. Nhung ma nh¢ cai nay chung ta duong nhién 1a
chung ta chua phai la Thanh nhan. Chung ta khong co biét duogc ai t6t, ai xau, ai chanh, ai ta, ai nén
va khong nén theo. Dung. Ching ta chi can nhé may cai nguyén tac nay.

- Mét, ai dua minh vé duong sang?

- Hai, ai khong giam nhdt minh? Hiéu khong? Cir 1a con theo ta 1a con s& tot hon. Roi con theo
dira..cho nén thi nhat 1a duong sang, thir hai 1a khong bi nhot tii. Mot 1a phai sang, hai 1a phai
thoang.

- Va thutr ba 1a gi? An lac.

Con duong ndo ma chinh minh di minh tim thdy sy an lac nhung ma an lac khong chua du. Phai
sang, phai sang, phai thoang. Thoang 1a khong bj ti, ma sang 1a khong bi t6i. Ma phai an lac nita 1a
khong bi khd. Khong bi til, khong bi ti va khong bi kho 1a con duong nén theo. Bat ké d6 1a sach
hay la nguoi, sach hay la nguoi1 khong quan trong.



Va néi nhu vay c6 nghia la ching ta khong nhét thiét phai tho riéng mot ai, tho riéng mot dich gia,
mot dién gia, mot cudn sach, mot chi dé, mot lanh vue. Khong. Céi gi xai duoc minh xai. Doi 1a
cho ma quy vi. Cho doi ma, cai gi ra chg minh lugm dugc 1a minh cir lugm.

C6 thé thyc don cia minh hom nay khong gidng voi ngay hom qua phai khong? Va doi cung la
rimg c6 diing khong? D 1a rimg thi trong d6 c6 nAm doc va nam in dugc. Hiéu khong? Khong ctr
thom 1a ké mo vao ngiri. Khong cir ngon 1a dong vao moém. Hiéu khong? Cho nén phai cin trong
lam gi 1am, thi & trong méay bay n6 c6 cai hanh chif toi thay rat 1a quan trong.

Live vest in the seat. Phao ctru ho nam & dudi cai ghé ctia minh. Luc minh x4y ra chuyén thi khong
ai ctru minh, chinh 1a cai phao d6. Néu may bay rét xudng nudc, minh néi vay thoi chir thuong
thuong rét may bay khong cé co hoi xai téi cai d6 dau. N6 chdy trudce rdi, néi cho vui, cho nén,
nhung ma cin ban chinh minh 1a diém twa cho minh.

T6i c6 mot cau chuyén ma to1 thich lam. C6 mot cai ngay mua kia, c6 mot ngay mua kia, c6 mot cai
ong khach dng cam du dimg ¢ bén mai hién nha 6ng nhin ra ngoai 19 thi€n ha ngugc xubi. Nghe kip
khong? Mot ngay mua, c6 6ng khach ding trong mai hién, tay cam cay du nhin ra duong ngam
thién ha nguoc xudi. Bong 6ng giat minh trong dam thién ha nguoc xudi iy c6 mot nguoi guong
mit rat 1a than quen d6 13 B6 Tat Quan Am. Thé 1a dng cam céi du chay ra mua, Bo Tat, B Tat, B6
Tat ctru con. B6 Tat Quan Am dung lai hoi ctru gi? Nguoi ¢ cdy du ta ciing ¢ cdy di. Ctru cai gi?
ong liéng cay du sudt noi ctru con, con dang dimg ngoai mua, lai bay nita.

Dang c6 cdy du, liéng ciy du doi chun vo cay dii v6i ta. Con co thay d6 1a thong minh khong? Ta
chi d6 nguoi thong minh théi. Anh quy lay Bd Tat 6 con hiéu roi. Ba hom sau anh di tim Bo Tat
nguyén con phd né tim khéng thay. Tinh cd anh di ngang cai miéu. Anh thay thién ha quy xi sup
trudc cai tugng Quan Am. Anh nhin thiy ¢ trong cai dam dang quy do lai Quan Am quy trong d6.
Cai 6ng lai 6ng ndi thua B Tat, Ngai 1a (chi tuong Quan Am), dung, ta la Quan Am, hoi Ngai 1a
Quan Am sao Ngai lay cai d6? khong cau ai bang cau minh con a, hiéu khong? khong cau ai bang
cau minh, ta quy ¢ dy cho tyi con thac méc thi tui con mai héi va nhd vay ta méi c6 dip noi ra cai
cau nay, khong cau ai bang cau minh, ta la Quan Am, cac con khong phai 1a Quan Am di cAu Quan
Am, con ta 1a Quan Am ta cau ai? ta ciu Quan Am.

Va Tay Phuong c6 mot cau rat 1a hay. Troi chi ciru khi dtra ndo biét ty ctru? Cac vi con nghe cai
chuyén toi ké chuyén Linh muc bi nudc cudn khong? Co nhé chuyén dé khong? Tic 1a nude lut.
Gido nhan no6 noi cha blra nay lyt, nudc ngap toi dau gdi, cha n6i Chiia khong bo cha. Lat sao no 1én
ngang tdi lung quén thi canh sat to1 dem xudng ciru h toi. Ong noi khong, Chiia khong bo cha.
Cudi cing nude Ién to1 nguc, ong cling vin mot muc Chtia khong bo cha. Va 5 phut sau 6ng 1én
thién duong. Khi 6 ong gap Chua, ong hoi Chua tai sao Chuia bo con? Cai Chua n6i con nghi sao vay?
Luc ma nudc toi dau gbi 1a ta di kéu gido dan dem cand téi con nhé khong? Téi nguc canh sat dem
tryc thiang toi con nhé khong? Téi ¢b tryc thing nd nan ni con nhé khéng? Noi nhd, toan 1a cia ta
g1 toi khong d6, ma con tir chdi con mudn cai gi nira.

Chua hét, con mot chuyén nira. Mot ngay kia & mot san golf gan toa Thanh Vatican, mot ong Linh
muc va mot gido dan dang dénh golf thi cai ngudi gido dan mdi lan danh trat 1a giit thé. Thi 6ng
Linh myc 6ng n6i minh 1 dan Chua khong nén chiri thé coi chimg Chua phat, thi anh chang anh xin
16i cha, nhung ma lat sao anh quen, lai chri thé lan nira, thi lac do sét danh céi dung, tring Linh
muc chét, thi luc trén troi noi vong xudng mot tiéng ndi 1 ta con danh trat néi gi no, tirc 1a Linh
muc 18 ra 13 Chtia danh cai thang gido dan, xa qua khong c6 laser dan duong danh 1éch qua Linh
muc, mot ngudi chua timg chiri thé. Vay thi Chiia mdi néi ta con danh trat néi gi né, luc nay Chia
moi thong cam thang gido dan né tire mdi lan nd danh trat 1a n6 chui thé, thi Chia con danh trat, ¢6
nghia 13 Chua hdi ndy maybe 1a ¢ chri thé.

Chiéu nay minh hoc cai gi? Duyén, chinh mdi gidy phut thién 4c cia ta lai 1a Duyén cho mot chudi
dai thién &c sau d6 diing khong? toan bg cai 19 trinh luan hdi va 19 trinh giai thoat déu 1a mot cai
chudi dai cta nhimg Duyén ma van dé 1a ta c6 tan dung 6 Tran ma n6 ludt qua doi ta hay khong?
C6 hiéu cau noi nay khong ta? Tuy thudc vao viée ta c6 tan dung va c6 kha nang ché tac, xur ly
thong minh nhing tran canh ludt qua doi minh hay khong? Tuy vao do, tiy vao cai viéc d6 ma 6
Tran ta bat gap dugc no la didu kién giai thoat hay sinh tir. Buong vao rung ciing chinh la dudng ra
rimg. Van dé 1a ta quay lung ma xoay mit vé huéng nao ciing trén cai 6 Tran do.



Nguoi tu hanh xem d6 1a ¢&& myc Niém Xir. Nguoi khong tu hanh thi xem d6 1a diéu kién dé doa
day hay huong thu. Hiéu n6i khong? ciing 13 6 Tran d6 thoi. 6 Tran nhu y 14 dé huong thu ma 6 tran
bat toai d6 1a dé doa day. Trong khi ddi voi hanh gia Tir Niém X1 ca bon cai nhan thién, nhan ac,
qua thién, qua ac ho ché tac thanh mét thir san phém la cai gi ta? Pé muc Niém X.

Pé muc Niém Xu. Dbi v6i hanh gia Ni¢m X1 thi ca bdn thtr nhéan thién, nhan 4c, qua thién, qua ac
ho déu ché tic thanh mot thir thoi. D6 1a d& muc Niém X¢r. TAm thién xuat hién ho nhin né. Tam 4c
xuét hién ho nhin noé. Qua thién dén voi ho, ho cling nhin né. Ma qua x4u nd dén véi ho, ho cling
nhin né. Céi co hoi dic dao ctia ngudi tu Niém X né 13 tit ca nhimg gi di qua mat ho, qua tai, qua
miii, qua ludi cia hg. Nghe hiéu khong? Co hdi ho c6 rat 1a nhiéu, rat 1a nhiéu. Nhiing nguoi hoc so
co thi phai tim dén nhimng co hdi dic biét. Co hiéu t6i noéi khong? Phai vao thién vién méi chiu dic
dao. Vao thién dudng mai chiu dic dao. Vao thién thit méi chiu dic dao. Phai ngéi trén cai toa cu
m&i chiu dic dao. Ngdi trude mit thién su méi chiu déc dao.

Con hanh gia thir thiét trong toilet cling dac dao. Nguoi hanh gia ngon lanh trén giudng md van dic
dao. Nam trén giuvong bénh, nim trén déng phan va nudc t1eu van dic dao. Nam trén cai viing mau
va mil van déc dao. Vi dao trang cua ho 1a mudn noi va tran canh nao di qua ho, ciing 1a dao trang la
dé muc hét.

Va mdt tén 1a di tim co hoi gitra mdt khu rung, con mot bén ngd dau ciling 1a co hoi thi tén nao séng
suong hon? Do, nguoi My ndi vang son khong phai la sang trong ma sang trong chinh I1a nguoi c6
nhiéu lya chon. Hiéu khong? Nguoi minh c6 tién 1a vac cho may nguyén mot cai bo ghé 5 ty roi ma
vang toilet, ma vang tay nam nam cua, 10i cai voi nude. My ho khong c6 chudng cai do, ho song rat
1a binh dan. Ho c6 thé xai dd rat 1a moc, nhung céi sang ctia ngudi My 1a nhiéu lya chon. Nhiéu Iya
chon. Cac vi thdy cai chiéc xe BMW, chiéc Mercedes tirc 1a Mercedes, chiéc Lexus bat ci cai hiéu
nao, hiéu sang Lamborghini, Ferrari va Koenigsegg ctia Thuy Dién rat 1a sang. Nhung ma trong khi
d6 cac vi ndo c6 di Tesla ma cai phién ban ma cyber n6 gidng nhu thiung rac & Thuy Si vay.

No xéu quéc ha, nhung ma vo cai Tesla thwong lam. N6 don gian nhu ¢6 thé va né c6 hét nhimng cai
minh can. T6i khong phai 13 1am cai nguoi ma moi gi01 hay la quang cdo xe, nhung ma 61 chi noi
cho cac vi biét cai sang va cai tién cua nguoi My né nam nd khac nhirng cai dan toc kia. Ho can cai
don gian va cai cua ngudi My mudn 1a cai gi? Cai toi can anh dap tng dugc, chtr con ngoai ra cai
chuyén ma hao nhoang, xa hoa, 1ip lanh, lung linh va 16ng 13y ngudi My ho khong c6 can.

Cai van hoa n6 khac nhau. Mot cai ngdi nha cia My ¢6 thé nhin rat 1a xau, nhung ma ho c6 ba cai
tiéu chi ho hudng t61. Mot an toan, hai tién nghi, ba phai méi té1i my thuat. Con nguoi chéu A minh,
my thuat trudc, tién nghi thir hai, an toan s6 ba, quan bar chay chét traim may. Hiéu khong? Nhin cai
tiém an rat sang dé my thuat 1én hang dau, roi tiép theo d6 1a tién nghi, v6 trong do 1a tién nghi. Roi
cai thir ba mai t6i an toan, cét cai nha to dung chira ca trim mang, 16i thoat hiém khong c6, cai ma
t61 6n nhat dé la gi? l1a song sat cd dinh & nha Viét Nam, c6 biét cai do khong? chéng troém. Trom
du chua thdy ma chii nha ty bi nhét, d6 1a mién Nam. Con mién Béc thi ludi sat che ban cong. C6
biét cai do khong? ¢ day c6 ai blet t6i n6i gi khong? cai d6 ma néi chay mot cai 1a an cho hét. Ma
t6i rat 1a ngac nhién. Tai 520 néu ma minh s¢ trom, tai sao minh khong lam cai chét hiéu khong?
Céi ch6t mo tir bén trong ay. Khi nao minh can minh bung né ra minh thong day minh nhay xu6ng
hiéu khong ta? Ma no nghi sao ma n6 han ¢ dinh luon. N6 chay mot phat rdi 1a gia dinh chi viée
dem 1a mudi tiéu chanh t6i théi.

Tai vi né luc d6 gion roi. Toi rat 1a ngac nhién. Minh chdng trom nhung ma that ra chinh minh. Cho
nén sin day t6i noi ludn, gidi 1a gi? Gidi luat 1a hang rao bao vé cai nguoi trong nha, trong dat chir
khong phai 12 cai hang rao dé giam nhét cai ngudi bén trong. Hiéu khong ta? Co nhitng nguoi giit
2161 ma ho gilt mot cach an lac thi ltc bay gid gidi nd 1a hang rao bao vé céi nguoi ¢ bén trong.
Nhung ¢ nhitng ngudi gitt giéi tu 1lam kho minh, thi luc cai gidi né thanh ra 1a cai gi? La cai nha
ti. C6 hai cach giir gidi. C6 nhidu ngudi ho khong biét cai d6. Tuong 1a khong pham 1a giir giGi.
NO. Chua chic. Khong pham chua chic 1a gitr gigi. Tam thirc, tim thirc 1anh 4c, tranh 4c, cai tim
thirc ¢6 moi 1a giéi. Hiéu khong? céi gidi nhiéu nguoi ho hiéu la 1am. Ho tuong la khong pham ngii
gioi la gitr gid1, khong pham bat gioi la gitr gioi. NO, ho quén mét chuyén. Mubn chiri nguoi khac
ma kém duogc khong chiri cai ¢6 mai 1a gidi. Hiéu khong? Hay nguyt, luom liéc. Minh mudn hay



mot phat cho né da, nhung ma khong, minh kém lai minh cudi, dau lim nhung ma rang cudi. D6 1a
gioi. Khong lam ton thuong nguoi khac la gidi.

C6 ngan mot cai suy nghi bay v€ nguoi khac d6 la giol. Gidi n6 ménh mong nhu vay, chir khéng
phai gioi la con s6 5, con s6 8 nhu nhiéu ngudi nghi. Khi ma minh quy uéc, minh quy chiéu cai giéi
vao trong s6 5, s6 8 chuyén déu tién 1a minh da ty nhét ti minh.

Thay vi n6 1a cai vong rao bao vé cho ngudi gitr gidi thi luc bay gio né bién thanh nha ti cho nguoi
giit gidi. Va cai ndy, cach noi nay thé nao ciing bi ném da nira, boi vi n6 di nguoc lai cach nghi
truyén théng rat muyc dan toc.

Cho nén chiéu nay tui minh hoc dugc chir Duyén la sao? Hay nho rang hoc chit Duyén khong phai
de hleu biét mot goc van dé cua the gi01, ma hoc chir Duyén chiéu nay toi danh mot gio dong hod
cudi ciing cia ngay do la toi mudn nhin manh la thi ra toan by doi séng cua minh, tu hanh hay
khéng tu, luan hoi hay giai thoat hoan toan nam & chit Duyén va chit duyén d6 né bat dau ngay tur
tai day va bay gio. Tai day va bay gio khong phai 1a chuyén gi ghé gom, ching ta c6 thé chuan bi
mot cai thap nién trudc mat tot dep, hai thap nién trudec mat va mot tudi gia trudc mat, mot cai chét
trude mat hay 1a mot kiép sbng, hai klep song trudc mat bang ngay tir bay gio.

Nguoi ta ndi rang co hai thoi diém tt nhat dé trong mot cay tao. Do 1a 10 nam trude hodc la ngay
bay gio, nhé cai 6. Cai do rat 1a quan trong. Chiing ta c6 thé tao cai duyén cho minh ngay bay gio,
minh hiy tao duyén cho minh bang nhitng gi minh cé, chit dimg c6 doi, trong doi ¢ nguoi khac. Di
nhién minh song phai 1a mot cai sy giao thoa va tuong tac véi rat 1a nhicu ddi tac khac trong doi
song.

Ai minh gip qua, nghe qua, doc qua trong doi déu 14 ddi tac hét. Nhung trong khi chd doi nhimg
déi tac thich hop thi ngay tai ddy va by gio minh hiy tan dung nhimg diéu kién minh co, dé 1am
nén nhing cai Duyén tuong ng cho doan duong sap t61. Co hiéu t61 noi gi khong? Ngay bay gio
phai cé klen thirc nén ngay bay gio hiy c6 mot cai doi séng tam 1y on.

Tam 1y 6n 1a gi? Trach nhiém véi minh va trach nhiém vé6i nhimg ngudi chung quanh minh. Trach
nhiém bang cach nao? Cai gi can thi lam, can gitr thi giit va can bo thi bo. Ba cai d6 thoi.

- Can lam thi lam.

- Can b9 thi bo.

- Cén giir thi giif.

Cai nay ai n6i? Phat noi khong lam cac diéu ac, lam cac diéu lanh, giir gin TAm trong sach. To1
khong noi lai cai cau do bang ngon ngir xwa. To1 noi bang ngdn ngit nay. Hiéu khong? Cai gi can bo
thi bo, cai gi can gitr thi giit, cai gi cAn budng thi budng.

Va doi song ciia Kinh Phat 1a gi? Phat day minh céi gi ta? Tu hanh 1 gi? Nhiéu cach néi lim, c6 toi
84.000 phap, 84.000 cach noi, trong d6 c6 mot cach ndi tu hanh la gi? Tu hanh la mo6t 1§ trinh diéu
khac.

Diéu khic 1a sao ta? Mot nha diéu khic caa Phap 6ng néi thé nay, diéu khic no chi c6 mot bi quyét
duy nhét, dem vé mot hon d4 bo di cai khong can, thi con lai 1a tac pham, hiéu? tu hanh 1a gi? bo di
c4i khong can, cai con lai 14 tic pham.

Duc Phat Thich Ca Mau Ni nam 35 tubi dudi goc Bo Dé, Ngai di hoan tat cai nhat biia sau cing dé
hoan thanh tac pham. Tac pham d6 13 mot twong Phat 32 tudng t6t va nhat thiét tri, dung khong?
coOn minh thi sao? bady Gid minh van 1a mot cuc da chua c6 mot nhat bua nao hét.

C6 déo may lan nhung ma 16n chd hiéu khong ta? Mudn tac mot c¢b gai, chuyén dau tién 13 gi ta?
Cai chd nay (cai cam) phai tron. Mudn tac turong Cac Mac nh¢ chira khac nay (cai cam) dé lam chi
ta? lam rau. Nhung ma Cac Mac phan nay (phan nguc) khong can lén. Céc Mac can 16n chd nay
(cam) con tac ¢0 gai thi chd nay (nguc) nhé chira miéng da de minh xai liic can, nhung ma chd nay
(cam) khong can. Hiéu khong? hiéu t6i noi gi khong? ctr mudn tac céi gi thi chi can niém mét cau
thoi. Bo di cai khong can thi cai con lai chinh 13 tac pham. Mot cai bi quyét diéu khac rat 1a don
gian. T6i khong nghi 13 ¢6 cach nao don gian hon. Hiéu ha? Bo di cai khong can thi cai con lai
chinh la tac phrflm Va cai 1§ trinh thanh Phat c6 ding vay khong ta? L¢ trinh thanh Phat hodc ngay
ca céi bi quyét xay dyng mot gia dinh, mot mai am, mot tinh yéu, mot cai cudc hon nhan ciing co
phai la nguyén tac do khong? Bo di cai khong can thi cai con lai chinh 13 cai ta mudn, khong 6 bi
quyét khi moc gi hét. Khong co, tr minh bai tim lum, hoc ba cai thiy ba, sach vo, cai gi phuong



phap chita lanh, t6i thi con hon céi gi, nhirc ddu 1am, khong c¢6 ai minh triét hon Phat, khong ai
thong tué¢ hon Phat va cling khong ai don gidn hon Phat. Phat day can thém, can bét. Phat day minh
¢6 may chuyén thoi. Trong Kinh Phat day chi can con hiéu 16 dugc méy chir sau day 1a con tu dugc
10i.

- Liic nao can thém, ltc ndo can bét 1a mot.

- Thit hai trong kinh Phat day ba chir: dii, du va thiéu. Ai hiéu 15 ba chit ndy nguoi d6 thanh Phat.
Céc vi c6 hiéu khong? Pu 1a gi? Thiéu 1a gi?

- Thiéu 12 bét cir cai gi ma con co thé thém duoc thi cai d6 goi 1a thiéu.

- Cai gi ma c6 thé 1iy né ra bét 1a du.

- C4i gi khong thé thém bét 13 du. Hiéu khong?

Ma tu hanh 1a gi? Tu hanh 13 ludn luén nhé ba chir nay. Cir nhin cai cach sdng ctia minh c6 céi chd
ndo can thém khong? Minh nghi coi, niém tin né, chanh niém né, tri tué ne, tir bi n¢, kham nhan ne,
thién dinh né, minh ¢ can thém ci nay khong? Roi con ba cai ty hiém, rdi ganh ty, roi bun xin, roi
tiéu tam, roi hon ghen, roi kiéu ngao 1a can bot phai khong? Thi minh nghi trong tu hanh 14 chi can
thiéu, du va du, hiéu ba chit nay la minh tu dugc roi. Minh dbt minh khong can nhé ba cai vu 15,
18, 41 Duyén, mét 1am, hoc dé khung, d& cin ngudi bén canh. Minh chi nhé cai may chir rat 1a don
gian thoi.

- Piéu khic 1 bo di cai khong can, cai con lai 1a tac pham. D6 ciing 1a mot cau, cau phap.

- Cau thir hai, chi cin nhé ba dinh nghia thoi. Du 1a gi, thidu 1a gi va du 14 gi 1a da tu duoc roi.

Nhu c6 mdt 6ng Phat tir to1 hoi vi thién su, Phat phap gom lai mot cau duogc khong? Vi thién su léy
ci cdy que vach mot duong trude mat va hoi no dai hay ngan? Thi d6 1a Phat phap.

C6 hiéu cai nay khong? Vach mot dudng trén dat 6ng hoi cai nay dai hay ngan thi 6ng kia ong noi
con hiéu rdi. Vi sao? Vi mudn biét né dai hay ngin 1a anh phai so sanh. Ma thé gian nay tai sao
minh luan hoi 14 boi vi ¢o thich va ghét, c6 sudng va kho. Tai sao c6 thich ghét suong khd? La vi
minh ¢6 so sanh. Ma La Han 1a gi? thdy thé gian nhu no 13, thi khong c6 cai chuyén ma thich ghét
nita. Hiéu khong? N6 sao thay né nhu vay?

- Con minh tai sao minh thich cai d6 1a boi vi cai d6 né gidng véi cai minh thich.

- Ma tai sao minh ghét cai d6 1a boi vi cai d6 nd gidng voi cai minh ghét. Xong chua ta?

- ROi tai sao minh thich cai d6? Vi cai d6 né dap ng cai minh can.

- Va tai sao minh ghét cai d6? Boi vi cai d6 nd chdng lai cai minh thich.

Hiéu khong? Chinh vi minh luén luén c¢6 mét cai chd dé minh so sanh cho nén minh méi c6 khé.
T6i ndi khong biét bao nhiéu 1an, vi La Han khong phai 1a gb da vo tri. Ngai séng nhu minh vy do.
Ngai gap cai viing sinh Ngai cling tranh. Ngai gap cai bui gai, Ngai ciing trdnh chir khong phai nhu
minh nghi chic hét chap roi. Luc d6 1a cang bira ma di, NO.

Nhung ma khac nhau chd nay né. Minh ngdi trong san nha, minh nhin thay ba dira tré n6 choi. Mot
dtra 1a con ctia minh, mot dura 1a con ban than va mot dura la con ciia ngudi minh ghét. Ba dira nay
minh thay né khac hay giéng nhau? R6i minh nhin qua bén kia c6 ba cai 1a. La kho, 14 vang, 1a
xanh. Ba 14 nay khac hay glong‘? Nhung ma minh nhin qua ba dira tré va ba chiéc 14 cam giac minh
khac khong? khac, boi vi ba chiéc 1a minh ¢6 thiy n6 khac nhung ma minh thiy né nhe lim boi vi
14 vang chi l1a vang, 14 kho chi 1a kho, 14 xanh chi 1a xanh. Minh khong c6 dinh kém theo d6 nhitng
ho so, nhiing cai attachment ma khong can thiét. Co hiéu khong? Béi cho nén c6 mot cai thiénvsu’,
ong dé tir, 6ng hoi su phy, con 1a dan IT né, con dugc phép xai email trong thién vién khong? Ong
no6i bang tiéng My, xai dugc nhung khong duge attachment. Chir attachment n6 hay chd nay né. Cai
chir do hai nghia.

- Mot 1a tai ligu kem.

- Hai 14 sy dinh mic. C6 hiéu khong? Chiu.

Gidng nhu cai dong tir tiéng M¥ ma chit To leave va toi rt 1a thich chit d6. To leave nd c6 nghia la
101 bo ma ciing nghia 1a dé lai. Khi ma minh mudn rdi bo cai gi d6, roi bé mot noi nao d6 13 minh
phai dé lai cai gi d6. Va khi minh d¢ lai c4i gi d6 nghia 1a minh mudn roi bo cai gi d6 hiéu khong?
Rat 1a hay. Cho nén la hoc dao nh¢ nhiing cai rat 1a don gian. Pon gian nhu vay thoi. Phat phap
gidng nhu 1a nang gié, mua swong, may trdi, dai duong, rimg sau. Mudn néi dai duong ric roi thi
phai néi ric rdi thiét. Con nguoi bay gid hiéu duge mit tring, hiéu duge mot phan cta sao hoa, sao



Mars nhung ma cai hiéu biét ctia con ngudi vé bién chi c6 5% cac vi c6 biét khong? Co biét chuyén
do khong? N6 nam trén trai dat nay né ma minh chi hiéu duoc cai 5% théi. Cho nén néu néi bién
ric r6i thi duge nhung ma néu bay gio minh bang cai tim hon, hon nhién minh di bién dugc khong?
Ma minh ¢t di may chiéc Cruse, may chiéc du thuyén hodc 1a minh ¢t di chiéc xudng hoi hoic 1a
minh cir di boi binh thudng dau co sao, thi tlly cai nhu cau ma minh tim dén véi 161 Phat bang cai
céch ndo? Minh mudn trd thanh phap su Tam Tang, minh mudn tré thanh mot vi Bo Tat uyén tham
dé kiép sau thanh Phat thi khac, nhung minh mudn trd thanh mot hanh gia dé ma séng an lac thi
cting c6 cach, chir khong phai nhat thiét 13 phai thudc long Tam Tang. Cai d6 1a cai bay vo cung.
Hoi ndy toi ndi rdi, Ngai 1a dai duong, Ngai 1a nui cao, Ngai la sa mac, Ngai la mot khu rung gia
nguyén sinh, Ngai 1a anh nang, Ngai la mu suong, Ngai la nhimg con mua chleu roi nhitng cai
vang trang khuya. Thi OK tuy cai nhu cau clia anh, anh 1 nha tho thi anh anh can trang t6i ddu ma
anh 13 cdp tinh nhan thi anh can tring t6i dau, anh 1 hanh gia thi anh can tring toi ddu, hiéu khong?
hodc 1a anh 1a nha khoa hoc anh can trang t&1 dau, chi khong nhéat thiét 1a moi nguoi phai dén voi
trang bang mot cach thé va bang mot kich thude, bang mot quy mo, bang phuong thirc gidng nhau,
NO, cai d6 sai.

Vi t6i nhéc lai mot 1an nira, tiy thudc vao viéc anh 1a ai? ma van dé cua anh 132 gi xong chua? va
tiy thudc vao viéc anh 1a ai? ma cai van dé do, cai giai phap d6 no ra sao? bay gid thi du nhu
nguyén dam minh ngdi ¢ ddy cai van dé 16n nhat ctia minh 13 gi? mdi ngudi mot van dé nhung ma
riéng t6i véi cai ba 4o vang d6 van dé tui toi gidng nhau do 1a d6i bung.

M4y ngudi khac van dé gi t6i khong biét. To6i véi ba hién gid dang c6 van dé gidng nhau. Nhung
ma vi toi vi ba hai cai nguoi c6 than phan khac nhau, diéu kién khac nhau cho nén cach giai quyét
cai van dé d6 hai giai phap khac nhau. Mot ngudi chi can ly sita hat, mot nguoi chi 13 mot t6 mi,
mot ngudi bde cai phone 1én kéu Grap dem xudng nguyén mot to bao ngu. Hiéu khong ta? Tuy diéu
kién.

Thr tiéu duong nd an khac, ma thir cao mau n6 an khac, ma thir cholesterol n6 an khac. Hiéu
khong? Vén dé& mdi ngudi mdi khac ma gia dinh ¢o glong thi cai hudng giai quyét cung khong
gidng nhau. Va Phat phap ciing vay. Cai cach ma minh dén vé6i Phat phap khong gidng nhau 1a boi
vi nhiéu th.

- Mot 1a céi nen tang khong gidng nhau.

- Hai 14 nhu cau khong giong nhau.

- Va ba la diéu kién khong glong nhau.

Cai quan trong nhat 13 minh cdn mot cai nén tang chung. D6 13 gi? Hoi ndy t6i méi noi la biét thlet
1ap mot chit Duyén. Khi ¢6 mot cai chit Duyén thi bao nhiéu khac biét khong thanh van d& ma mién
12 mdi nguoi co duoc cai Duyén thich hop dé giai quyét van dé caa ban than.

Va véan dé do 6 day 1a gi? Thi mét 14n nita nhac lai tuy thudc vao mdi ¢4 nhan, cai van dé ciia minh
la gi thi cai Duyén cia minh, ma minh xay dung doé cling tuy thudc vao do.

Chiéu nay minh hoc cai gi ta? Hoc vé chir Duyén. T6i cho rang chiéu nay néu ba con tdi nay vé on
bai lai ma néu ma khong budn ngii ba con 6n lai 1a c6 nhiéu cai diém ma toi cho rat 1a can thiét. Toi
b ¥ t6i x04y, t0i xody siu va t6i nhdn manh nhiéu cai diém d6 13, t6i chdt lai nha.

1/ T4t ca nhitng nguyén t6 ma giy dung nén vii tru va chung sanh trong d6 c6 chung ta, trong do c6
nhitng nguyén t6 ddi 1ap nhau chang han nhu sudng kho, thich ghét, xong chua? dep va x4u. Tat ca
nhimng cai d6 déu 1a nhitng nguyén t6 dé lam nén cai con ngudi chung ta. 6 1a chuyén thir nhat.

2/ Chuyén thi hai, tit ca nhiing gi ta thiy, nghe, ngiri, ném, dung n6 c6 nhiéu cach dé né hd trg, nd
tac dong doi séng chiing ta. Mot 1a n6 13 Duyén tro sinh hay 1a Duyén tro luc. Xong chua?

3/ Roi tiép theo n6 hd tro cho minh bang cach 13 ¢o trude, cb sau hay cung lic.

4/ N6 hd trg cho minh bang cach 1a c6 mit hay vang mat.

5/ N6 hd trg cho minh bang cach thirc, ban chat, hay thoi diém, phai chwa?

Di tir trua t6i gio, toi bay gio 1a cai phan két thiic cua bai hoc. Hiéu khong? Va cai cach hiéu nay co
can thiét cho doi sdng va cudc tu khong? Co cai nay ne, thi minh thay Phat phap khi minh tiép can
Phat phap tir cai con dudng nay minh thdy minh nhin Dirc Phat hoi khac mot chit phai khong? va
cai chuyén ndy méi quan trong nita. Lay Phat ma do hiéu Phat cong dirc hoan toan khéac do véi so
v6i cai nguoi lay Phat khong hiéu Phat noi gi. C6 biét chuyén d6 khong?



- Lay Phat ma khong hiéu Phat chi 1 lay ong than thoi.

- Con mot bén lay Phat ma dung l1a dang lay mot Buc Phat thi cong duc ¢ khac khong? Khac rat 1a
nhiéu. Lay Phat ma hiéu Phat 1a gieo Duyén Phat. Doi sau dé gdp Phat, mau hiéu Phat, mau thanh
Phat.

- Lay Phat ma khong hiéu Phat 1a lay than, lay thanh. Kiép sau nhiéu 13m chi 1am than, lam thanh
thoi.

N6 rét 1a khoa hoc. Minh mudn xay dung cai gi thi cai... con nhé khoéng? Cai chu y nd rat 1 quan
trong. Nhé bdn cai thr ma ma dudng té ma tao nén vil tru. Nhé khong?

1/ Mot 1a Boan thuc, nhitng gi minh an vao bang miéng.

2/ Hai 1a xtic thyc tire 14 nhitng gi 6 Can, chung ta song nhiéu voi Tran Canh nao? véi cai Can nao.
3/ Thir ba la chii y. Chu ¥ trong hanh dong rat 1a quan trong, rat 1 quan trong. Hai nguoi cling 1am
mot viée gidng nhau nhung ma cai chii y d6 n6 s& dan hai nguoi vé hai cai huéng doi khac nhau.
T6i mong mai sau nhitng 16p hoc nay co thé ba con quén sach nhung ma n6 con dong lai mot vai
diéu nhat nhoa nao d6. Chang han nhu 1a nhat nhoa thoi, nhung ma nhd 14 can than véi cach tiép
can Phat phap ctia minh. Hiéu khong? Va chinh ci cach tiép can van dé ciia chiing ta n6 s& hudng
dan cai doan dudng sip t6i ching ta di vé dau.

Quén sach chi can nhé nhiéu do6 thoi. Va nhd thé nay.

- Khi bt ddu mot hanh trinh ta phai ty hoi minh c6 ding duong chua?

- Sau khi chon xong va di duoc mot doi tw hoi cau thtr hai c6 con dung dudng khong?

C6 hiéu hai cau nay khong? Tbi nhic lai, bat ddu mot hanh trinh thi ty hoi minh, minh c6 dang
duong chua, ma thinh thoang nén hoéi cau thtr hai minh con diing dudng khong? Nghe 2 cau nay hoi
hué v6n nhung ma khong c6 hué, doc lam.

Cau thir hai n6 doc nhu vit xiém, boi vi né 12 budi dau 1a né c6 dung duong, nhung ma n6 di mot
thoi gian 1a n6 khong con dung duong. Ma nhiéu ngudi tudng 1am thay hai cau nay gidng giéng
nhau phai khong ta? Anh c6 yéu em khong? Anh con yéu em khong? Khac hay giong? Khac chu.
Cai cau dau tién 13 anh c6 yéu em khong? Hay 1a yéu nhan sic em, yéu tién ctia em, yéu bd me cta
em, gia thé ctia gia dinh em.

Nhung ma c6 mét diéu 1y nhau it 1au thi khi anh da 1a r& trong mot cai nha hao mon thi luc gid khi
anh c6 diéu kién hai dra minh ngang tim v&i nhau thi anh ¢6 con khéng? Bay gio thuong khi minh
lay tiéu thu nha hiao mén nhung ma Iy thoi gian minh khéng con quan trong hao mén nita, ma
minh quay qua thu ky ctia vg hao mén. Céc vi ¢6 hiéu khong? Boi cho nén Viét Nam minh ¢6 cau la
trong nha ai dep bang sen 1a chd do... trong dam chur.

Bai vi trong quan hé xa hoi, cai co do la co sen dung khong? Nhung ma coi chirng, t61 dan ong toi
biét, coi ching trong nha minh cubi cung khéng c6 ai trong nha ma dep bang sen. Biét sen 1a gi?
trong dam gi dem bang sen 14 hoa sen, nhung ma trong nha ma ai dem bang sen 1a cai ba osin do,
nhiéu khi ba 1a ba chu d6, ba d6 1a minh chil vo 1am 14 ba ¢6, minh chil vo 1am. T6i nhd ¢6 céi ba
chu, ba ché, ba gian cai con ngudi 1am, ba néi may khong c6 1am cai gi duoc hét tron, cai mat may
chi c6 du dan 6ng thoi, cai n6 ndi r dng chu cling ndi vay, ba nghe ba turc dién 1én. Ba nghe ba tiic
dién 1én, 6ng chu ciing nodi vay. Co nghia 1a sao ta? La xong roi. Ok.



